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1.Общие положения.  
 

Определение и назначение адаптированной основной общеобразовательной 

программы основного общего образования обучающихся с задержкой психического 

развития  

Адаптированная основная общеобразовательная программа основного общего 

образования обучающихся с задержкой психического развития (далее – АООП ООО 

обучающихся с ЗПР) – это образовательная программа, адаптированная для обучения данной 

категории обучающихся с учетом особенностей их психофизического развития, 

индивидуальных возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию.  

Структура АООП ООО обучающихся с ЗПР включает целевой, содержательный и 

организационный разделы.  

Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и планируемые 

результаты реализации АООП ООО обучающихся с ЗПР образовательной организацией, а 

также способы определения достижения этих целей и результатов.  

Целевой раздел включает:  

 пояснительную записку;  

 планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР АООП ООО; 

 систему оценки достижения планируемых результатов освоения АООП ООО.  

 Содержательный раздел определяет общее содержание основного общего 

образования и включает следующие программы, ориентированные на достижение 

личностных, метапредметных и предметных результатов:  

 программу формирования универсальных учебных действий у обучающихся с 

ЗПР;  

 программы отдельных учебных предметов;  

 программу внеурочной деятельности;  

 программу воспитания и социализация обучающихся с ЗПР;  

программу коррекционно­развивающей работы.  

Организационный раздел определяет общие рамки организации образовательного  

процесса, а также механизмы реализации компонентов АООП ООО.  

Организационный раздел включает:  

 учебный план основного общего образования;  

 систему специальных условий реализации АООП ООО в соответствии с 

требованиями Стандарта.  

АООП ООО для обучающихся с ЗПР, имеющих инвалидность, дополняется 

индивидуальной программой реабилитации инвалида (далее — ИПР) в части создания  

специальных условий получения образования.  

Принципы и подходы к формированию адаптированной основной 

общеобразовательной программы основного общего образования обучающихся с 

задержкой психического развития.  

В основу разработки и реализации АООП ООО обучающихся с ЗПР заложены 

дифференцированный и деятельностный подходы.  

Дифференцированный подход к разработке и реализации АООП ООО обучающихся с 

ЗПР предполагает учет их особых образовательных потребностей, которые проявляются в 

неоднородности по возможностям освоения содержания образования. Это обусловливает 

необходимость создания и реализации разных вариантов АООП ООО обучающихся с ЗПР, в 

том числе и на основе индивидуального учебного плана. Варианты АООП ООО 



 

обучающихся с ЗПР создаются и реализуются в соответствии с дифференцированно 

сформулированными требованиями  обучающихся с ОВЗ к:  

 структуре АООП ООО;  

 условиям реализации АООП ООО; 

 результатам освоения АООП ООО.  

Применение дифференцированного подхода к созданию и реализации АООП ООО 

обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся с ЗПР возможность 

реализовать индивидуальный потенциал развития.  

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях 

отечественнойпсихологической науки, раскрывающих основные закономерности процесса 

обучения и воспитания обучающихся, структуру образовательной деятельности с учетом 

общих  закономерностей развития детей с нормальным и нарушенным развитием.  

Деятельностный подход строится на признании того, что развитие личности 

обучающихся с ЗПР старшего школьного возраста определяется характером организации 

доступной им деятельности (предметно­практической и учебной).  

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании является 

обучение, как процесс организации познавательной и предметно­практической  деятельности 

обучающихся, обеспечивающий овладение ими содержания образования.  

В контексте разработки АООП ООО обучающихся с ЗПР реализация деятельностного 

подхода обеспечивает:  

 придание результатам образования социально и личностно значимого характера; 

прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности и 

поведения, возможность их самостоятельного продвижения в изучаемых 

образовательных областях;  

 существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового 

опыта деятельности и поведения;  

 обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе 

формирования универсальных учебных действий, которые обеспечивают не только 

успешное усвоение ими системы научных знаний, умений и навыков (академических 

результатов), позволяющих продолжить образование на следующей ступени, но и 

жизненной компетенции, составляющей основу социальной успешности.  

 В основу формирования АООП ООО обучающихся с ЗПР положены следующие 

принципы:  

 принципы государственной политики РФ в области образования (гуманистический 

характер образования, единство образовательного пространства на территории 

Российской Федерации, светский характер образования, общедоступность 

образования, адаптивность системы образования к уровням и особенностям развития 

и подготовки обучающихся и воспитанников и др.);  

 принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребностей 

обучающихся;  

 принцип коррекционной направленности образовательного процесса;  

 принцип развивающей направленности образовательного процесса, ориентирующий 

его на развитие личности обучающегося и расширение его «зоны ближайшего 

развития» с учетом особых образовательных потребностей;  

 онтогенетический принцип;  

 принцип преемственности, предполагающий ориентировку на программу среднего 

общего образования, что обеспечивает непрерывность образования обучающихся с 

задержкой психического развития;  



 

 принцип целостности содержания образования, поскольку в основу структуры 

содержания образования положено не понятие предмета, а ― «образовательной 

области»;  

 принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает возможность 

овладения обучающимися с задержкой психического развития всеми видами 

доступной им предметно­практической деятельности, способами и приемами 

познавательной и учебной деятельности, коммуникативной деятельности и 

нормативным поведением;  

 принцип переноса усвоенных знаний, умений, навыков и отношений, 

сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, 

что обеспечит готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной 

деятельности в реальном мире;  

 принцип сотрудничества с семьей.  

 

 

2. Адаптированная основная общеобразовательная программа основного общего 
образования обучающихся с задержкой психического развития  

2.1. Целевой раздел.  

 2.1.1. Пояснительная записка.  

Адаптированная общеобразовательная программа основного общего образования для 
обучающихся 5­9 классов с ЗПР  (далее Адаптированная программа) разработана 
коллективом педагогов Муниципального бюджетного общеобразовательного 
учреждения «Основная школа  №27» (далее МБОУ «ОШ №27»)  на период 2021­2026 
г.  

АООП ООО для обучающихся с ЗПР МБОУ «ОШ №27» представляет собой 
комплекс взаимосвязанных программ, каждая из которых является самостоятельной 
составляющей обеспечивающей духовно­нравственное, социальное, интеллектуальное и 
общекультурное личностное направления развития обучающихся начального общего 
образования.  

Реализация АООП ООО для обучающихся с ЗПР предусматривает создание 
специальных условий обучения и воспитания, позволяющих учитывать индивидуальные 
возможности на основе особенностей психофизического развития, что поможет 
обеспечить социальную адаптацию и коррекцию нарушения развития обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья (далее ­ ОВЗ).  

При разработке адаптированной образовательной программы использована 
структура и основные требования к программе, изложенные в Стандарте основного 
общего образования и примерной основной образовательной программы основного 
общего образования.  

Основанием для разработки явились следующие нормативно­правовые документы:  
­ Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273­ФЗ (с 
изменениями и дополнениями). Федеральный закон № 304­ФЗ от 31.07.2020 «О 
внесении изменений в Федеральный закон  «Об образовании в Российской 
Федерации» по вопросам воспитания обучающихся4. Приказ Министерства 
образования и науки РФ от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта основного общего образования» (с 
изменениями и дополнениями); 

­ Конвенция о правах ребёнка. 
­  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 
г. № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 
программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» 
(вступает в силу с 1 сентября 2021 года);.  



 

­  
­  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 11.12.2020 № 
712 "О внесении изменений в некоторые федеральные государственные 
образовательные стандарты общего образования по вопросам воспитания 
обучающихся". (Зарегистрирован 25.12.2020 № 61828);  
­  
­   Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 
сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648­ 20 
"Санитарно­эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи" (далее ­ СП 2.4.3648­ 20);.  
­   Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 
января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685­21 
"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания" (далее ­ СанПиН 1.2.3685­21);. 
­  Примерная основная образовательная программа основного общего 
образования, (одобрена решением федерального учебно­методического объединения 
по общему образованию (протокол N 1/20 от 04.02.2020);  

­   Письмо  Минпросвещения России от 27.08.2021 N АБ­1362/07 "Об 
организации основного общего образования обучающихся с ОВЗ в 2021/22 уч. году".  , 
вступившим в силу с 01 сентября 2020г.  

Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273­ФЗ «О социальной 
защите инвалидов в Российской Федерации» ­ Закон Российской федерации от 24 ноября 
1995 г. N 181­ФЗ с дополнениями и изменениями.    

­ Санитарно­эпидемиологические правила и нормативы (Постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 10.07.2015 № 26 
утверждены санитарно­эпидемиологические требования к условиям и организации 
обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность 
по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья (СанПиН 2.4.2.3286­15).  
­ СанПин 2.4.2.3286­15 «Санитарно­эпидемиологические требования к условиям и 
организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную 
деятельность по адаптированным основным образовательным программам для 

обучающихся с ОВЗ», утвержденный постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 10.07.2015 № 26.  

­ Устав  МБОУ «ОШ №27»  
­ Правила внутреннего распорядка МБОУ «ОШ №27»  

В данной Адаптированной программе учтены специфика образовательного 
процесса в МБОУ «ОШ №27» образовательные потребности и запросы участников 
образовательного процесса, особенности психофизического развития и возможности 
учащихся школы.  

Адаптированная программа является локальным нормативным документом школы, 
содержательной и критериальной основой для разработки учебного плана, плана 
воспитательной работы, адаптированных рабочих программ педагогов по учебным 
предметам. Она является нормативно­управленческим документом, моделью организации 
обучения, характеризующей специфику содержания образования и особенности 
организации учебно­воспитательного процесса МБОУ «ОШ №27» для обучающихся с 
особыми образовательными потребностями. 

Цель реализации адаптированной основной общеобразовательной программы 

основного общего образования обучающихся с задержкой психического развития.  

Цель реализации АООП ООО обучающихся с ЗПР — создание условий для 

максимального удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, 

обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта.  

 Достижение поставленной цели при разработке и реализации организацией АООП 

обучающихся с ЗПР предусматривает решение следующих основных задач: 



 

 формирование  общей  культуры,  духовно­нравственное, 

 гражданское,  

социальное, личностное и интеллектуальное развитие, развитие творческих способностей, 

сохранение и укрепление здоровья обучающихся с ЗПР;  

 достижение планируемых результатов освоения АООП ООО, целевых установок, 

приобретение знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, 

определяемых личностными, семейными, общественными, государственными 

потребностями и возможностями обучающегося с ЗПР, индивидуальными 

особенностями развития и состояния здоровья;  

 становление и развитие личности обучающегося с ЗПР в её индивидуальности, 

самобытности, уникальности и неповторимости с обеспечением преодоления 

возможных трудностей познавательного, коммуникативного, двигательного, 

личностного развития;  

 создание  благоприятных  условий  для  удовлетворения  особых  

образовательных потребностей обучающихся с ЗПР;  

 обеспечение доступности получения качественного основного общего  

образования;  

 обеспечение преемственности основного общего и среднего общего  

образования;  

 выявление и развитие возможностей и способностей, обучающихся с ЗПР, через 

организацию их общественно полезной деятельности, проведения спортивно– 

оздоровительной работы, организацию художественного творчества и др. с 

использованием системы клубов, секций, студий и кружков (включая 

организационные формы на основе сетевого взаимодействия), проведении 

спортивных, творческих и др. соревнований;  

 использование в образовательном процессе современных образовательных 

технологий деятельностного типа;  

 предоставление  обучающимся  возможности  для  эффективной  

самостоятельной работы;  

 участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных 

представителей) и общественности в проектировании и развитии внутришкольной 

социальной среды;  

 включение обучающихся в процессы познания и преобразования  внешкольной 

социальной среды (населённого пункта, района, города).  

Общая характеристика адаптированной основной общеобразовательной 

программы основного общего образования обучающихся с задержкой психического 

развития.  

АООП ООО представляет собой адаптированный вариант основной образовательной 

программы основного общего образования (далее — АООП ООО). Адаптация программы 

предполагает введение программы коррекционной работы, ориентированной на 

удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР и поддержку в 

освоении АООП ООО, требований к результатам освоения программы коррекционной  

работы и условиям реализации АООП ООО. Обязательными условиями реализации АООП 

обучающихся, с ЗПР является психолого­педагогическое сопровождение обучающегося, 

согласованная работа классного руководителя, учителей­предметников с 

педагогамипсихологами, реализующими программу коррекционной работы, содержание 

которой для каждого обучающегося определяется с учетом его особых образовательных 

потребностей на основе рекомендаций ЦПМПК, ИПР.  



 

Определение варианта АООП ООО обучающегося, с ЗПР осуществляется на основе 

рекомендаций психолого­медико­педагогической комиссии (ПМПК), сформулированных по 

результатам его комплексного психолого­медико­педагогического обследования, с учетом 

ИПР и в порядке, установленном законодательством Российской Федерации. Психолого-

педагогическая характеристика обучающихся с ЗПР.  

Обучающиеся с ЗПР — это дети, имеющее недостатки в психологическом развитии, 

подтвержденные ПМПК и препятствующие получению образования без создания 

специальных условий.  

Категория обучающихся с ЗПР – наиболее многочисленная среди детей с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) и неоднородная по составу группа 

школьников. Среди причин возникновения ЗПР могут фигурировать органическая и/или 

функциональная недостаточность центральной нервной системы, конституциональные 

факторы, хронические соматические заболевания, неблагоприятные условия воспитания, 

психическая и социальная депривация. Подобное разнообразие этиологических факторов 

обусловливает значительный диапазон выраженности нарушений — от состояний, 

приближающихся к уровню возрастной нормы, до состояний, требующих ограничения от 

умственной отсталости.  

Все обучающиеся с ЗПР испытывают в той или иной степени выраженные 

затруднения в усвоении учебных программ, обусловленные недостаточными 

познавательными способностями, специфическими расстройствами психологического 

развития (школьных навыков, речи и др.), нарушениями в организации деятельности и/или 

поведения. Общими для всех обучающихся с ЗПР являются в разной степени выраженные 

недостатки в формировании высших психических функций, замедленный темп либо 

неравномерное становление познавательной деятельности, трудности произвольной 

саморегуляции. Достаточно часто у обучающихся отмечаются нарушения речевой и мелкой 

ручной моторики, зрительного восприятия и пространственной ориентировки, умственной 

работоспособности и эмоциональной сферы.  

Уровень психического развития обучающегося в школе ребёнка с ЗПР зависит не 

только от характера и степени выраженности первичного (как правило, биологического по 

своей природе) нарушения, но и от качества предшествующего обучения и воспитания 

(раннего и дошкольного).  

Диапазон различий в развитии обучающихся с ЗПР достаточно велик – от 

практически нормально развивающихся, испытывающих временные и относительно легко 

устранимые трудности, до обучающихся с выраженными и сложными по структуре 

нарушениями когнитивной и аффективно­поведенческой сфер личности. От обучающихся, 

способных при специальной поддержке на равных обучаться совместно со здоровыми 

сверстниками, до обучающихся, нуждающихся при получении основного общего 

образования в систематической и комплексной (психолого­педагогической) коррекционной 

помощи.  

Различие структуры нарушения психического развития у обучающихся с ЗПР 

определяет необходимость многообразия специальной поддержки в получении образования, 

самих образовательных маршрутов, соответствующих возможностям и 

потребностямобучающихся с ЗПР и направленных на преодоление существующих 

ограничений в получении образования, вызванных тяжестью нарушения психического 

развития и способностью или неспособностью обучающегося к освоению образования, 

сопоставимого по срокам с образованием здоровых сверстников.  

Дифференциация образовательных программ основного общего образования 

обучающихся с ЗПР должна соотноситься с дифференциацией этой категории обучающихся 

в соответствии с характером и структурой нарушения психического развития. Задача 



 

разграничения вариантов ЗПР и рекомендации варианта образовательной программы 

возлагается на ПМПК. Общие ориентиры для рекомендации обучения по АООП ООО 

(вариант 7.1) могут быть представлены следующим образом:  

АООП ООО адресована обучающимся с ЗПР, достигшим к моменту поступления в 

школу уровня психофизического развития близкого возрастной норме, но отмечаются 

трудности произвольной саморегуляции, проявляющейся в условиях деятельности и  

организованного поведения, и признаки общей социально­эмоциональной незрелости.  

Кроме того, у данной категории обучающихся могут отмечаться признаки легкой 

органической недостаточности центральной нервной системы (ЦНС), выражающиеся в 

повышенной психической истощаемости с сопутствующим снижением умственной  

работоспособности и устойчивости к интеллектуальным и эмоциональным нагрузкам.  

Помимо перечисленных характеристик, у обучающихся могут отмечаться типичные, разной 

степени выраженные, дисфункции в сферах пространственных представлений, зрительно­

моторной координации, фонетико­фонематического развития, нейродинамики и  др. Но при 

этом наблюдается устойчивость форм адаптивного поведения.  

Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР.  

Особые образовательные потребности различаются у обучающихся с ОВЗ разных 

категорий, поскольку задаются спецификой нарушения психического развития, определяют 

особую логику построения учебного процесса и находят своё отражение в структуре и 

содержании образования. Наряду с этим современные научные представления об 

особенностях психофизического развития разных групп обучающихся, позволяют выделить 

образовательные потребности, как общие для всех обучающихся с ОВЗ, так и 

специфические.  

 К общим потребностям относятся:  

 получение специальной помощи средствами образования сразу же после выявления 

первичного нарушения развития;  

 выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего 

преемственность между дошкольным и школьным этапами;  

 получение основного общего образования в условиях образовательных организаций, 

адекватного образовательным потребностям обучающегося с ОВЗ;  

 обязательность  непрерывности  коррекционно­развивающего  процесса, 

реализуемого,  как  через  содержание  предметных  областей,  так 

 и  в  процессе индивидуальной работы;  

 психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие ребенка с 

педагогами и соучениками;  

 психологическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия 

семьи и образовательной организации;  

 постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы 

образовательной организации.  

Для обучающихся с ЗПР, осваивающих АООП ООО, характерны следующие 

специфические образовательные потребности:  

 адаптация  основной  общеобразовательной  программы  основного 

 общего образования с учетом необходимости коррекции 

психофизического развития;  

 обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной 

среды с учетом функционального состояния центральной нервной системы 

(ЦНС) и нейродинамики, психических процессов обучающихся с ЗПР (быстрой 

истощаемости, низкой работоспособности, пониженного общего тонуса и др.); 



 

 комплексное сопровождение, гарантирующее получение необходимого лечения, 

направленного на улучшение деятельности ЦНС и на коррекцию поведения, а 

также специальной психокоррекционной помощи, направленной на 

компенсацию дефицитов эмоционального развития,формирование осознанной 

саморегуляции познавательной деятельности и поведения;  

 организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и 

навыков обучающимися с ЗПР, с учетом темпа учебной работы («пошаговом» 

предъявлении материала, дозированной помощи взрослого, использовании 

специальных методов, приемов и средств, способствующих как общему 

развитию обучающегося, так икомпенсации индивидуальных недостатков 

развития);  

 учет актуальных и потенциальных познавательных возможностей, обеспечение 

индивидуального темпа обучения и продвижения в образовательном 

пространстве дляразных категорий обучающихся с ЗПР; 

 профилактика и коррекция социокультурной и школьной дезадаптации; 

 постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования и 

сформированности социальной компетенции обучающихся, уровня и динамики 

психофизического развития; 

 обеспечение непрерывного контроля за становлением учебно­познавательной 

деятельности обучающегося с ЗПР, продолжающегося до достижения уровня, 

позволяющего справляться с учебными заданиями самостоятельно; 

 постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение интереса к себе, 

окружающему предметному и социальному миру; 

 постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых знаний, в 

закреплении и совершенствовании освоенных умений; 

 специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые 

ситуации взаимодействия с действительностью; 

 постоянная актуализация знаний, умений и одобряемых обществом норм поведения; 

 использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и 

поведения; 

 развитие и отработка средств коммуникации, приемов конструктивного общения и 

взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), 

формирование навыков социально одобряемого поведения; 

 специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование 

способности к самостоятельной организации собственной деятельности и 

осознанию возникающих трудностей, формирование умения запрашивать и 

использовать помощь взрослого; 

 обеспечение взаимодействия семьи и образовательной организации (сотрудничество с 

родителями, активизация ресурсов семьи для формирования социально 

активной позиции, нравственных и общекультурных ценностей). 

 

2.1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися с задержкой психического 
развития адаптированной основной общеобразовательной программы основного 

общего образования  
 

 
Самым общим результатом освоения АООП ООО обучающихся с ЗПР должно стать 

полноценное основное общее образование, развитие социальных (жизненных) компетенций.  



 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения обучающимися с 

ЗПР АООП ООО соответствуют требованиям ФГОС ООО:  

- личностным, включающим готовность и способность обучающихся к 

саморазвитию и личностному самоопределению, сформированность их мотивации 

к обучению и целенаправленной познавательной деятельности, системы значимых 

социальных и межличностных отношений, ценностно­смысловых установок, 

отражающих личностные и гражданские позиции в деятельности, социальные 

компетенции, правосознание, способность ставить цели и строить жизненные 

планы, способность к осознанию российской идентичности в поликультурном 

социуме;  

- метапредметным, включающим освоенные обучающимися межпредметные 

понятия и универсальные учебные действия (регулятивные, познавательные, 

коммуникативные), способность их использования в учебной, познавательной и 

социальной практике, самостоятельность планирования и осуществления учебной 

деятельности и организации учебного сотрудничества с педагогами и 

сверстниками, построение индивидуальной образовательной траектории;  

- предметным, включающим освоенные обучающимися в ходе изучения 

учебного предмета умения, специфические для данной предметной области, виды 

деятельности по получению нового знания в рамках учебного предмета, его 

преобразованию и применению в учебных, учебно­проектных и социально­

проектных ситуациях, формирование научного типа мышления, научных 

представлений о ключевых теориях, типах и видах отношений, владение научной 

терминологией, ключевыми понятиями, методами и приемами.  

Планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР АООП ООО 

дополняютсярезультатами освоения программы коррекционной работы.  

Русский язык и литература.  

Изучение предметной области «Русский язык и литература» ­ языка как знаковой 

системы, лежащей в основе человеческого общения, формирования российской гражданской, 

этнической и социальной идентичности, позволяющей понимать, быть понятым, выражать 

внутренний мир человека, в том числе при помощи альтернативных  средств коммуникации, 

должно обеспечить:  

 включение в культурно­языковое поле русской и общечеловеческой культуры, 

воспитание ценностного отношения к русскому языку как носителю культуры, 

как государственному языку Российской Федерации, языку межнационального 

общения народов России;  

 осознание тесной связи между языковым, литературным, интеллектуальным, духовно­

нравственным развитием личности и ее социальным ростом;  

 приобщение к российскому литературному наследию и через него – к сокровищам 

отечественной и мировой культуры; формирование причастности к 

национальным свершениям, традициям и осознание исторической 

преемственности поколений;  

 обогащение активного и потенциального словарного запаса, развитие культуры 

владения русским литературным языком во всей полноте его функциональных 

возможностей в соответствии с нормами устной и письменной речи, правилами 

русского речевого этикета;  

 получение знаний о русском языке как системе и как развивающемся явлении, его 

уровнях и единицах, о закономерностях его функционирования, освоение 

базовых понятий лингвистики, формирование аналитических умений в 

отношении  



 

 языковых единиц и текстов разных функционально­смысловых типов и жанров.  

Иностранный язык.   

 Изучение предметной области «Иностранные языки» должно обеспечить:  

 приобщение к культурному наследию стран изучаемого иностранного языка, 

воспитание ценностного отношения к иностранному языку как инструменту 

познания и достижения взаимопонимания между людьми и народами;  

 осознание тесной связи между овладением иностранными языками и личностным, 

социальным и профессиональным ростом;  

 формирование коммуникативной иноязычной компетенции (говорение, аудирование, 

чтение и письмо), необходимой для успешной социализации и самореализации;  

 обогащение активного и потенциального словарного запаса, развитие у обучающихся 

культуры владения иностранным языком в соответствии с  

 требованиями к нормам устной и письменной речи, правилами речевого этикета.  

Общественно-научные предметы.  

Изучение предметной области «Общественно­научные предметы» должно  

обеспечить:  

 формирование мировоззренческой, ценностно­смысловой сферы обучающихся, 

личностных основ российской гражданской идентичности, социальной 

ответственности, правового самосознания, поликультурности, толерантности, 

приверженности ценностям, закрепленным в Конституции Российской 

Федерации;  

 понимание основных принципов жизни общества, роли окружающей среды как 

важного фактора формирования качеств личности, ее социализации;  

 владение экологическим мышлением, обеспечивающим понимание взаимосвязи 

между природными, социальными, экономическими и политическими 

явлениями, их влияния на качество жизни человека и качество окружающей 

его среды;  

 осознание своей роли в целостном, многообразном и быстро изменяющемся 

глобальном мире;  

 приобретение теоретических знаний и опыта их применения для адекватной 

ориентации в окружающем мире, выработки способов адаптации в нем, 

формирования собственной активной позиции в общественной жизни при 

решении  

 задач в области социальных отношений.  

Математика и информатика.  

 Изучение предметной области «Математика и информатика» должно обеспечить:  

 осознание значения математики и информатики в повседневной жизни человека; 

формирование представлений о социальных, культурных и исторических 

факторах становления математической науки;  

 понимание роли информационных процессов в современном мире;  

 формирование представлений о математике как части общечеловеческой культуры, 

универсальном языке науки, позволяющем описывать и изучать реальные 

процессы и явления.  

В результате изучения предметной области «Математика и информатика»  

обучающиеся развивают логическое и математическое мышление, получают представление о 

математических моделях; овладевают математическими рассуждениями; учатся применять 

математические знания при решении различных задач и оценивать полученные результаты; 



 

овладевают умениями решения учебных задач; развивают математическую интуицию; 

получают представление об основных информационных процессах в реальных ситуациях. 

 Естественно-научные предметы.  

Изучение предметной области «Естественно­научные предметы» должно обеспечить:  

 формирование целостной научной картины мира;  

 понимание возрастающей роли естественных наук и научных исследований в 

современном мире, постоянного процесса эволюции научного знания, 

значимости международного научного сотрудничества;  

 овладение научным подходом к решению различных задач;  

 овладение умениями формулировать гипотезы, конструировать, проводить 

эксперименты, оценивать полученные результаты;  

 овладение умением сопоставлять экспериментальные и теоретические знания 

объективными реалиями жизни;  

 воспитание ответственного и бережного отношения к окружающей среде;  

 овладение экосистемной познавательной моделью и ее применение в целях прогноза 

экологических рисков для здоровья людей, безопасности жизни, качества 

окружающей среды;  

 осознание значимости концепции устойчивого развития;  

 формирование умений безопасного и эффективного использования лабораторного 

оборудования, проведения точных измерений и адекватной оценки 

полученных результатов, представления научно обоснованных аргументов 

своих  

 действий, основанных на межпредметном анализе учебных задач.  

 Для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья: владение основными 

доступными методами научного познания, используемыми в физике: наблюдение, описание, 

измерение, эксперимент; умение обрабатывать результаты измерений, обнаруживать 

зависимость между физическими величинами, объяснять полученные результаты и делать 

выводы;  

 Для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья: владение доступными 

методами самостоятельного планирования и проведения физических экспериментов, 

описания и анализа полученной измерительной информации, определения достоверности 

полученного результата  .  

Искусство.  

 Изучение предметной области «Искусство» должно обеспечить:  

 осознание значения искусства и творчества в личной и культурной 

самоидентификации личности;  

 развитие эстетического вкуса, художественного мышления обучающихся, 

способности воспринимать эстетику природных объектов, сопереживать им, 

чувственно­эмоционально оценивать гармоничность взаимоотношений человека с 

природой и выражать свое отношение художественными средствами;  

 развитие индивидуальных творческих способностей обучающихся, формирование 

устойчивого интереса к творческой деятельности;  

 формирование интереса и уважительного отношения к культурному наследию 

ценностям народов России, сокровищам мировой цивилизации, их сохранению и  

приумножению.  

Технология.  

 Изучение предметной области «Технология» должно обеспечить:  



 

 развитие инновационной творческой деятельности обучающихся в процессе решения 

прикладных учебных задач;  

 активное использование знаний, полученных при изучении других учебных 

предметов, и сформированных универсальных учебных действий;  

 совершенствование умений выполнения учебно­исследовательской и проектной 

деятельности;  

 формирование представлений о социальных и этических аспектах 

научнотехнического прогресса;  

 формирование способности придавать экологическую направленность любой 

деятельности, проекту; демонстрировать экологическое мышление в разных формах  

деятельности.  

Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности.  

 Изучение предметной области «Физическая культура и основы безопасности  

жизнедеятельности» должно обеспечить:  

 физическое, эмоциональное, интеллектуальное и социальное развитие личности 

обучающихся с учетом исторической, общекультурной и ценностной составляющей 

предметной области;  

 формирование и развитие установок активного, экологически целесообразного, 

здорового и безопасного образа жизни;  

 понимание личной и общественной значимости современной культуры безопасности 

жизнедеятельности;  

 овладение основами современной культуры безопасности жизнедеятельности, 

понимание ценности экологического качества окружающей среды, как естественной 

основы безопасности жизни;  

 понимание роли государства и действующего законодательства в обеспечении 

национальной безопасности и защиты населения;  

 развитие двигательной активности обучающихся, достижение положительной 

динамики в развитии основных физических качеств и показателях физической 

подготовленности, формирование потребности в систематическом участии в 

физкультурно­спортивных и оздоровительных мероприятиях;  

 установление связей между жизненным опытом обучающихся и знаниями из разных 

предметных областей.  

 
2.1.3. Система оценки достижения обучающимися с задержкой психического развития 

планируемых результатов освоения адаптированной основной общеобразовательной 

программы основного общего образования.   

Основными направлениями и целями оценочной деятельности являются оценка 

образовательных достижений обучающихся и оценка результатов деятельности 

образовательных организаций и педагогических кадров. Полученные данные используются 

для оценки состояния и тенденций развития системы образования.  

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов 

освоения АООП ООО предполагает комплексный подход к оценке результатов образования, 

позволяющий вести оценку достижения обучающимися всех трех групп результатов 

образования: личностных, метапредметных и предметных.  

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР АООП ООО (кроме программы 

коррекционной работы) осуществляется в соответствии с требованиями ФГОС ООО.  



 

Оценивать достижения обучающимся с ЗПР планируемых результатов необходимо 

при завершении каждого уровня образования, поскольку у обучающегося с ЗПР может быть 

индивидуальный темп освоения содержания образования и стандартизация планируемых 

результатов образования в более короткие промежутки времени объективно невозможна.  

Обучающиеся с ЗПР имеют право на прохождение текущей, промежуточной и 

государственной итоговой аттестации освоения АООП ООО в иных формах.  

Специальные условия проведения текущей,промежуточной и итоговой (по 
итогам освоения АООП ООО) аттестации обучающихся с ЗПР включают:  

 особую форму организации аттестации (в малой группе, индивидуальную) с учетом 

особых образовательных потребностей и индивидуальных особенностей, 

обучающихся с ЗПР;  

 привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, наличие привычных 

для обучающихся мнестических опор: наглядных схем, шаблонов общего хода 

выполнения заданий);  

 присутствие в начале работы этапа общей организации деятельности;  

 адаптирование инструкции с учетом особых образовательных потребностей и 

индивидуальных трудностей, обучающихся с ЗПР:  

1) упрощение формулировок по грамматическому и семантическому 

оформлению;  

2) упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на короткие 

смысловые единицы, задающие поэтапность выполнения задания;  

3) в дополнение к письменной инструкции к заданию, при необходимости, она 

дополнительно прочитывается педагогом вслух в медленном темпе с четкими 

смысловыми акцентами;  

 при необходимости адаптирование текста задания с учетом особых образовательных 

потребностей и индивидуальных трудностей, обучающихся с ЗПР (более 

крупный шрифт, четкое отграничение одного задания от другого; упрощение 

формулировок задания по грамматическому и семантическому оформлению и 

др.);  

 при необходимости предоставление дифференцированной помощи: стимулирующей 

(одобрение, эмоциональная поддержка), организующей (привлечение 

внимания, концентрирование на выполнении работы, напоминание о 

необходимости самопроверки), направляющей (повторение и разъяснение 

инструкции к заданию);  

 увеличение времени на выполнение заданий;  

 возможность организации короткого перерыва (10­15 мин.) при нарастании в 

поведении ребенка проявлений утомления, истощения;  

 недопустимыми являются негативные реакции со стороны педагога, создание 

ситуаций, приводящих к эмоциональному травмированию ребенка.  

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов 

освоения АООП ООО должна предусматривать оценку достижения обучающимися с ЗПР 

планируемых результатов освоения программы коррекционной работы.  

Оценка достижения обучающимися с задержкой психического развития 
планируемых результатов освоения программы коррекционной работы .  

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной 

работы, составляющей неотъемлемую часть АООП ООО.  



 

При определении подходов к осуществлению оценки результатов освоения 

обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы целесообразно опираться на 

следующие принципы:  

1) дифференциации  оценки  достижений  с  учетом 

 типологических  и индивидуальных особенностей развития и особых 

образовательных потребностей, обучающихся с ЗПР;  

2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений 

психического и социального развития, индивидуальных способностей и 

возможностей, обучающихся с ЗПР;  

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в 

освоении содержания АООП ООО, что сможет обеспечить объективность 

оценки.  

Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса образования 

обучающихся с ЗПР, самым тесным образом взаимосвязаны и касаются одновременно 

разных сторон процесса осуществления оценки результатов освоения программы 

коррекционной работы.   

Система оценки включает процедуры внутренней и внешней оценки.  

Внутренняя оценка включает: стартовую диагностику, текущую и тематическую 

оценку, портфолио, внутришкольный мониторинг образовательных достижений, 

промежуточную аттестацию обучающихся.   

Стартовая диагностика представляет собой процедуру оценки готовности к обучению 

на данном уровне образования. Проводится администрацией образовательной организации в 

начале 5­го класса и выступает как основа (точка отсчета) для оценки динамики 

образовательных достижений. Объектом оценки являются: структура мотивации, 

сформированность учебной деятельности, владение универсальными и специфическими для 

основных учебных предметов познавательными средствами, в том числе: средствами работы 

с информацией, знако ­символическими средствами, логическими операциями.  

Стартовая диагностика может проводиться также учителями с целью оценки 

готовности к изучению отдельных предметов (разделов). Результаты стартовой диагностики 

являются основанием для корректировки учебных программ и индивидуализации  учебного 

процесса.  

Текущая оценка представляет собой процедуру оценки индивидуального 

продвижения в освоении программы учебного предмета. Текущая оценка может быть 

формирующей, т.е. поддерживающей и направляющей усилия учащегося, и 

диагностической, способствующей выявлению и осознанию учителем и учащимся 

существующих проблем в обучении.  

Объектом текущей оценки являются тематические планируемые результаты, этапы 

освоения которых зафиксированы в тематическом планировании. В текущей оценке 

используется весь арсенал форм и методов проверки (устные и письменные опросы, 

практические работы, творческие работы, индивидуальные и групповые формы, само­ и 

взаимооценка, рефлексия, листы продвижения и др.) с учетом особенностей учебного  

предмета и особенностей контрольно­оценочной деятельности учителя.  

Результаты текущей оценки являются основой для индивидуализации учебного 

процесса; при этом отдельные результаты, свидетельствующие об успешности обучения и 

достижении тематических результатов в более сжатые (по сравнению с планируемыми 

учителем) сроки могут включаться в систему накопленной оценки и служить основанием, 

например, для освобождения обучающегося, от необходимости выполнять тематическую  

проверочную работу.  



 

Тематическая оценка представляет собой процедуру оценки уровня достижения 

тематических планируемых результатов по предмету, которые фиксируются в учебных 

методических комплектах, рекомендованных Министерством образования и науки РФ. По 

предметам, вводимым образовательной организацией самостоятельно, тематические  

планируемые результаты устанавливаются самой образовательной организацией.  

Тематическая оценка может вестись как в ходе изучения темы, так и в конце ее 

изучения. Оценочные процедуры подбираются так, чтобы они предусматривали 

возможность оценки достижения всей совокупности планируемых результатов и каждого из 

них. Результаты тематической оценки являются основанием для коррекции учебного  

процесса и его индивидуализации.  

Портфолио представляет собой процедуру оценки динамики учебной и творческой 

активности учащегося, направленности, широты или избирательности интересов, 

выраженности проявлений творческой инициативы, а также уровня высших достижений, 

демонстрируемых данным учащимся. В портфолио включаются как работы учащегося (в том 

числе – фотографии, видеоматериалы и т.п.), так и отзывы на эти работы (например,  

наградные листы, дипломы, сертификаты участия, рецензии и проч.).  

Отбор работ и отзывов для портфолио ведется самим обучающимся совместно с 

классным руководителем и при участии семьи. Включение каких­либо материалов в 

портфолио без согласия обучающегося не допускается. Портфолио в части подборки 

документов формируется в электронном виде в течение всех лет обучения в основной школе. 

Результаты, представленные в портфолио, используются при выработке рекомендаций по 

выбору индивидуальной образовательной траектории на уровне среднего  общего 

образования и могут отражаться в характеристике.  

  

Внутришкольный мониторинг представляет собой процедуры:  

 оценки уровня достижения предметных и метапредметных результатов;  

 оценки уровня достижения той части личностных результатов, которые связаны с 

оценкой поведения, прилежания, а также с оценкой учебной самостоятельности, 

готовности, способности делать осознанный выбор профиля обучения;  

 оценки уровня профессионального мастерства учителя, осуществляемого на основе 

административных проверочных работ, анализа посещенных уроков, анализа 

качества учебных заданий, предлагаемых учителем обучающимся.  

Результаты внутришкольного мониторинга являются основанием для рекомендаций 

как для текущей коррекции учебного процесса и его индивидуализации, так и для 

повышения квалификации учителя. Результаты внутришкольного мониторинга в части 

оценки уровня достижений учащихся обобщаются и отражаются в их характеристиках.  

Промежуточная аттестация представляет собой процедуру аттестации обучающихся 

на уровне основного общего образования и проводится в конце учебного года в  

соответствии с установленными требованиями в локальном нормативном акте школы.  

В период введения ФГОС ООО в случае использования стандартизированных 

измерительных материалов критерий достижения/освоения учебного материала задается как 

выполнение не менее 50% заданий базового уровня или получения 50% от максимального 

балла за выполнение заданий базового уровня. В дальнейшем этот критерий должен 

составлять не менее 65%.  

К внешним процедурам относятся: государственная итоговая аттестация; независимая 

оценка качества образования; мониторинговые исследования муниципального, 

регионального и федерального уровней.  



 

В соответствии со статьей 59 Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации» государственная итоговая аттестация (далее ­ ГИА) является обязательной 

процедурой, завершающей освоение основной образовательной программы основного 

общего образования.  

Целью ГИА является установление уровня образовательных достижений 

выпускников. ГИА включает в себя два обязательных экзамена (по русскому языку и 

математике). Экзамены по другим учебным предметам обучающиеся сдают на добровольной 

основе по своему выбору.  

Основным объектом оценки достижений планируемых результатов освоения 

обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы, выступает наличие положительной 

динамики обучающихся в интегративных показателях, отражающих успешность достижения 

образовательных достижений и преодоления отклонений развития.  

 
 

 2.2.Содержательный раздел.  

2.2.1.Направление и содержание программы коррекционной работы (развитие УУД).  
 

Программа коррекционной работы должна предусматривать индивидуализацию 

специального сопровождения, обучающегося с ЗПР. Содержание программы коррекционной 

работы для каждого обучающегося определяется с учетом его особых образовательных 

потребностей на основе рекомендаций ПМПК, индивидуальной программы реабилитации.  

Программа коррекционной работы обеспечивает:  

 выявление особых образовательных потребностей, обучающихся с ЗПР, 

обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии;  

 создание адекватных условий для реализации особых образовательных потребностей 

обучающихся с ЗПР;  

 осуществлениеиндивидуально­ориентированногопсихолого­педагогического 

сопровождения обучающихся с ЗПР с учетом их особых образовательных  

потребностей;  

 оказание помощи в освоении обучающимися с ЗПР АООП ООО;  

 возможность развития коммуникации, социальных и бытовых навыков, адекватного 

учебного поведения, взаимодействия со взрослыми и детьми, формированию 

представлений об окружающем мире и собственных возможностях.  

Программа коррекционной работы должна содержать:  

 перечень,  содержание  и  план  

реализации коррекционно­развивающихзанятий, обеспечивающих удовлетворение 

особых образовательных потребностей, обучающихся с ЗПР, и освоение ими АООП 

ООО;  

 систему  комплексного  психолого­педагогического  и  

социальногосопровождения обучающихся с ЗПР в условиях образовательного 

процесса, включающего психолого­педагогическое обследование обучающихся с 

целью выявления особых образовательных потребностей обучающихся, мониторинг 

динамики развития и успешности в освоении АООП ООО, корректировку 

коррекционных мероприятий;  

 планируемые результаты коррекционной работы.  

Программа коррекционной работы включает в себя взаимосвязанные направления, 

отражающие её основное содержание:  



 

 диагностическая работа, обеспечивающая проведение комплексного обследования 

обучающихся с ЗПР и подготовку рекомендаций по оказанию им психолого­ 

педагогической помощи;  

 коррекционно­развивающая работа, обеспечивающая своевременную 

специализированную помощь в освоении содержания образования и коррекцию 

недостатков в психофизическом развитии обучающихся с ЗПР;  

 консультативная работа, обеспечивающая непрерывность специального 

сопровождения обучающихся с ЗПР и их семей по вопросам реализации 

дифференцированных психолого­педагогических условий обучения, воспитания, 

коррекции, развития и социализации;  

 информационно­просветительская работа, направленная на разъяснительную 

деятельность по вопросам, связанным с особенностями образовательного 

процесса для обучающихся с ЗПР, со всеми участниками образовательных 

отношений — обучающимися, их родителями (законными представителями), 

педагогическими   работниками.  

Коррекционная работа включает систематическое психолого­педагогическое 

наблюдение в учебной и внеурочной деятельности, разработку и реализацию 

индивидуального маршрута комплексного психолого­педагогического сопровождения 

каждого обучающегося с ЗПР на основе психолого­педагогической характеристики, 

составленной по результатам изучения его особенностей и возможностей развития, 

выявления трудностей в овладении содержанием образования, особенностей личностного 

развития, межличностного взаимодействия с детьми и взросл ыми и др.  

Основными направлениями в коррекционной работе являются:  

 коррекционная помощь в овладении базовым содержанием обучения;  

 развитие эмоционально­личностной сферы и коррекция ее недостатков;  

 развитие познавательной деятельности и целенаправленное формирование высших 

психических функций;  

 развитие зрительно­моторной координации;  

 формирование произвольной регуляции деятельности и поведения;  

 коррекция нарушений устной и письменной речи;  

 обеспечение ребенку успеха в различных видах деятельности с целью 

предупреждения негативного отношения к учёбе, ситуации школьного обучения 

в целом, повышения мотивации к школьному обучению.  

Коррекционная работа осуществляется в ходе всего учебно­образовательного 

процесса, при изучении предметов учебного плана и на специальных 

коррекционноразвивающих занятиях, где осуществляется коррекция дефектов 

психофизического развития обучающихся с ЗПР и оказывается помощь в освоении нового 

учебного материала на уроке и в освоении АООП ООО в целом.  

Основными механизмами реализации программы коррекционной работы являются:  
оптимально выстроенное взаимодействие специалистов школы, обеспечивающее системное 

сопровождение обучающихся специалистами различного профиля; социальное партнёрство, 

предполагающее профессиональное взаимодействие образовательной организации с 

внешними.  

Психолого­педагогическое сопровождение обучающихся с ЗПР осуществляют 

специалисты: учитель­логопед, педагог­психолог, имеющий соответствующую профильную 

подготовку, социальный педагог, педагог дополнительного образования.  

Программа коррекционной работы предусматривает выполнение требований к 

результатам, определенным ФГОС ООО.   



 

Планируемые результаты коррекционной работы имеют дифференцированный 

характер и определяются индивидуальными программами развития детей с ЗПР.  

 В зависимости от формы организации коррекционной работы планируются разные группы 

результатов (личностные, метапредметные, предметные). В урочной деятельности 

отражаются предметные, метапредметные и личностные результаты. Во внеурочной – 

личностные и метапредметные результаты.  

Личностные результаты – индивидуальное продвижение обучающегося в личностном 

развитии (расширение круга социальных контактов, стремление к собственной 

результативности и др.).  

Метапредметные результаты – овладение общеучебными умениями с учетом 

индивидуальных возможностей; освоение умственных действий, направленных на анализ и 

управление своей деятельностью; сформированность коммуникативных действий, 

направленных на сотрудничество и конструктивное общение и т. д.  

Предметные результаты определяются совместно с учителем – овладение 

содержанием АООП ООО (конкретных предметных областей; подпрограмм) с учетом 

индивидуальных возможностей детей с ЗПР; индивидуальные достижения по отдельным 

учебным предметам (умение учащихся общаться на темы, соответствующие их возрасту; 

умение выбирать речевые средства адекватно коммуникативной ситуации; получение опыта 

решения проблем и др.).  

Планируемые результаты коррекционной работы включают в себя описание 

организации и содержания промежуточной аттестации обучающихся в рамках урочной и 

внеурочной деятельности по каждому классу, а также обобщенные результаты итоговой 

аттестации на основном уровне обучения.  

Достижения обучающихся с ЗПР рассматриваются с учетом их предыдущих 

индивидуальных достижений, а не в сравнении с успеваемостью учащихся класса. Это может 

быть накопительная оценка (на основе текущих оценок) собственных достижений ребенка, а 

также оценка на основе его портфеля достижений.   

Планируемые результаты коррекционной работы.  

 В результате выполнения программы планируются следующие результаты:  

 своевременное выявление обучающихся с ЗПР и раннее определение специфики их 

особых образовательных потребностей;  

 успешная адаптация обучающихся с ограниченными возможностями здоровья к 

условиям образовательной среды школы, расширение адаптивных возможностей 

личности обучающего с ЗПР;  

 социализация обучающихся с ЗПР, овладение навыками коммуникации и социального 

взаимодействия, социально­бытовыми умениями, используемыми в повседневной 

жизни, формирование жизненно значимых компетенций;  

 разработка и реализация индивидуальных образовательных маршрутов, обучающихся 

с ЗПР;  

 достижение обучающимися с ЗПР личностных результатов в соответствии с 

требованиями ФГОС ООО – индивидуальное продвижение обучающегося в 

личностном развитии, в том числе: расширение круга социальных контактов, 

стремление к собственной результативности;  

 достижение обучающимися с ЗПР метапредметных результатов в соответствии с 

требованиями ФГОС ООО, в том числе: овладение общеучебными умениями с учетом 

индивидуальных возможностей; освоение умственных действий, направленных на 

анализ и управление своей деятельностью; сформированность коммуникативных 

действий, направленных на сотрудничество и конструктивное общение.  



 

 достижение обучающимися с ЗПР предметных результатов в соответствии с 

требованиями ФГОС ООО, в том числе: овладение содержанием образовательной 

программы (конкретных предметных областей; подпрограмм) с учетом 

индивидуальных особенностей обучающегося; индивидуальные достижения по 

отдельным учебным предметам;  

 повышение   психолого­социально­педагогической   грамотности   родителей, 

обучающихся с ОВЗ по вопросам воспитания и обучения детей с особенностями 

психического и (или) физического развития.  

 

2.2.2.Программа воспитания и календарный план воспитательной 
работыобучающихся с задержкой психического развития,соответствует ООП 
ООО Школы 

 
2.3. Коррекционно-развивающая программа  

 

Цель программы: создание системы комплексной помощи учащимся с ЗПР в освоении 

адаптированной основной общеобразовательной программы основного общего образования, 

коррекция недостатков в физическом, психическом и речевом  развитии обучающихся, их 

социальная адаптация.  

Задачи программы:  

 своевременное выявление детей с трудностями адаптации в образовательно  

 воспитательном процессе;  

 определение особых образовательных потребностей учащихся с ЗПР;  

 повышение возможностей учащихся с ЗПР  в освоении адаптированной основной 

образовательной программы основного общего образования и интегрировании 

в образовательный процесс с учетом степени выраженности и механизма 

речевого недоразвития;  

 создание и реализация условий, нормализующих анализаторную, 

аналитикосинтетическую и регуляторную деятельность на основе координации 

педагогических, психологических и медицинских средств воздействия в 

процессе комплексной психолого­педагогической коррекции;  

 оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ЗПР  

консультативной и методической помощи, социальным, психологическим,  

 правовым и другим вопросам.  

Программа коррекционной работы предусматривает:  

­ реализацию коррекционно­развивающей области через, индивидуальную, 

подгрупповую логопедическую, психологическую работу, обеспечивающих  

удовлетворение особых образовательных потребностей учащихся с ЗПР  

­ обеспечение коррекционной направленности общеобразовательных предметов 

и воспитательных мероприятий, что позволяет учащимся с ЗПР  самостоятельно повышать 

свои компенсаторные, адаптационные возможности в условиях урочной и внеурочной 

деятельности;  

­ организацию и проведение мероприятий, обеспечивающих реализацию 

коррекционного воздействия на речевые процессы, повышающих контроль за устной и  

письменной речью.  

Программа коррекционной работы включает в себя взаимосвязанные 

направления, отражающие ее основное содержание:  



 

­ коррекционно­развивающая работа обеспечивает оказание своевременной 

адресной специализированной помощи в освоении содержания образования и коррекцию 

недостатков развитии обучающихся с ЗПР; 

­ консультативная работа обеспечивает непрерывность специального 

сопровождения обучающихся с ЗПР  в освоении адаптированной основной образовательной 

программы основного общего образования, специалистов, работающих с детьми, их семей по 

вопросам реализации дифференцированных психолого­педагогических условий образования, 

воспитания, коррекции, развития и социализации, учащихся с ЗПР; 

­ информационно­просветительская работа направлена на разъяснительную 

деятельность по вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса учащихся 

с ЗПР, со всеми его участниками образовательного процесса обучающимися, родителями 

(законными представителями), педагогическими работниками;  

­ профилактическая работа содействует полноценному психическому и 

физическому развитию личности, малых групп и коллективов, предупреждение возможных 

личностных, межличностных проблем неблагополучия и социально­психологических 

конфликтов, включая выработку рекомендаций по улучшению социально­психологических 

условий самореализации личности, малых групп и коллективов с учетом особенностей детей 

с ЗПР ; 

Этапы реализации программы.  

Коррекционная работа реализуется поэтапно.  

 Этап сбора и анализа информации (информационно­аналитическая 

деятельность).  

Результатом данного этапа является оценка контингента учащихся для учёта 

особенностей развития детей, определения специфики и их особых образовательных 

потребностей; оценка образовательной среды с целью соответствия требованиям 

программно­методического обеспечения, материально­технической и кадровой базы школы.  

 Этап   планирования, организации,   координации   (организационно­ 

исполнительская деятельность).  

Результатом работы является особым образом, организованный образовательный 

процесс, имеющий коррекционно­развивающую направленность и процесс специального 

сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья при специально созданных 

(вариативных) условиях обучения, воспитания, развития, социализации рассматриваемой 

категории детей.  

 Этап диагностики коррекционно­развивающей образовательной среды 

(контрольно­диагностическая деятельность).  

Результатом является констатация соответствия созданных условий и выбранных 

коррекционно­развивающих и образовательных программ особым образовательным 

потребностям ребёнка.  

 Этап регуляции и корректировки.  

Результатом является внесение необходимых изменений в образовательный процесс 

сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья, корректировка условий и 

форм обучения, методов и приёмов работы.  

 Структура и содержание программы коррекционной работы.  

 Программа включает в себя четыре модуля:  

  Концептуальный.  

  Диагностико­консультативный.  

  Коррекционно­развивающий.  

  Социально­педагогический.  



 

Концептуальный модуль раскрывает сущность психолого­педагогического 

сопровождения, его цели, задачи, содержание и формы соорганизации субъектов 

сопровождения.  

Диагностико­консультативный модуль включает в себя программы изучения ребенка 

различными специалистами (педагогами, психологами, медицинскими работниками, 

педагогами­дефектологами) и консультативную деятельность.  

Коррекционно­развивающиий модуль на основе диагностических данных 

обеспечивает создание педагогических условий для ребенка в соответствии с его 

возрастными и индивидуально–типологическими особенностями.  

Социально­педагогический модуль нацелен на повышение уровня профессионального 

образования педагогов; организацию социально­педагогической помощи детям и их 

родителям.  

Концептуальный модуль.  

 В программе коррекционной работы медико­психолого­педагогическое сопровождение 

понимается как сложный процесс взаимодействия сопровождающего и со провождаемого, 

результатом которого является решение и действие, ведущее к прогрессу в развитии 

сопровождаемого.  

 В основе сопровождения лежит единство четырех функций: диагностики сущности 

возникшей проблемы; информации о сути проблемы и путях ее решения; консультации на 

этапе принятия решения и разработка плана решения проблемы; помощи на этапе 

реализации плана решения. Основными принципами сопровождения ребенка в школе 

являются: рекомендательный характер советов сопровождающего; приоритет интересов 

сопровождаемого («на стороне ребенка»); непрерывность сопровождения; комплексный 

подход сопровождения.  

Основная цель сопровождения – оказание помощи в решении проблем.  

Задачи сопровождения:  

­ правильный выбор образовательного маршрута;  

­ преодоление затруднений в учебе;  

­ решение личностных проблем развития ребенка;   ­ формирование 

здорового образа жизни.  

Организационно­управленческой формой сопровождения является медикопсихолого­

педагогический консилиум. Его главные задачи: защита прав и интересов ребенка; 

массовая диагностика по проблемам развития; выявление групп детей, требующих 

внимания специалистов; консультирование всех участников образовательного 

процесса.  

Диагностико-консультативный модуль.  

Диагностическая работа предусматривает:  

изучение и анализ данных об особых образовательных потребностях  

учащихся с ЗПР; представленных в заключении психолого­медикопедагогической комиссии;  

 определение предпосылок и признаков адаптационных нарушений;  

 обеспечивает объективный поход к изучению адаптационных возможностей 

ребенка в условиях образовательной среды школы;  

 предусматривает изучение динамики его развития в процессе коррекционно­ 

развивающей деятельности;  

 выступает инструментом контроля эффективности проводимых комплексных 

мероприятий.  

В данном модуле разрабатывается программа изучения ребенка различными 

специалистами.  



 

Педагог устанавливает усвоенный детьми объем знаний, умений, навыков; выявляет 

трудности, которые испытывают они в обучении, и условия, при которых эти трудности 

могут быть преодолены. Педагог отмечает особенности личности, адекватность поведения в 

различных ситуациях.  

Все учащиеся с ЗПР в течение всего времени обучения в школе находятся под 

наблюдением специалистов школы: психолога, логопеда.  

Цель логопедического обследования ­ выявление нарушений различных компонентов 

речевой системы, их характера, глубины и степени, а также компенсаторных возможностей; 

определение маршрута индивидуального развития. Задачи логопедического  

 обследования:  

 диагностика уровня сформированности разных сторон речи;  

 углубленное изучение недостатков тех или иных компонентов речевой 

системы, анализ качественной специфики недостаточности речевого развития;  

 выявление компенсаторных возможностей, прогнозирование успешности 

обучения на последующих этапах;  

 констатация общего уровня речевого развития, специфики нарушений для 

определения программы и форм обучения, маршрута индивидуальной 

логопедической работы.  

Логопедическое обследование детей разных возрастных групп и разной степени 

обученности строится по­разному.  

Общие принципы и подходы, определяющие последовательность проведения 

обследования:  

- принцип индивидуального и дифференцированного подхода;  

- обследование рационально проводить от общего к частному;  

- внутри каждого вида тестирования предъявление материала дается от 

сложного к простому (это позволяет ребенку закончить каждую пробу успешно, что создает 

дополнительную мотивацию и положительный эмоциональный настрой);  

- от продуктивных видов речевой деятельности – к рецептивным (исходя из 

данного принципа, в первую очередь обследуются такие виды речевой деятельности, как 

говорение и письменная речь: письменные высказывания, сочинения);  

- последовательность процедуры обследования – от экспрессивной языковой 

компетенции к импрессивной (сначала исследуется объем и характер употребления 

языковых единиц, и только при наличии трудностей в их использовании переходить к 

выявлению особенностей пользования ими в пассиве).  

При проведении логопедического обследования детей для обеспечения объективной 

оценки состояния ребенка соблюдаются следующие условия:  

 создание  в  ходе  всего  обследования  комфортности, 

 установление  

эмоционального контакта с ребенком;  

 предъявление в начале обследования задания повышенной трудности для 

создания ситуации успеха, вызывающей у ребенка желание дальнейшей работы с 

экспериментатором;  

 чередование  словесных  и  наглядных  методик  для  предупреждения  

утомления;  

 предъявление заданий в игровой форме;  

 экономичность предъявляемого материала;  

 учет уровня развития познавательной деятельности ребенка;  

 учет работоспособности ребенка;  



 

 четкое и доступное предъявление инструкции к заданиям.  

При проведении логопедического обследования используются следующие методы:  

 изучение документации;  

 метод беседы;  

 логопедическое тестирование;    метод наблюдений.  

В содержание исследования ребенка психологом входит следующее:  

 Сбор сведений о ребенке у педагогов, родителей. Важно получить факты 

жалоб, с которыми обращаются. При этом необходимо учитывать сами проявления, а не 

квалификацию их родителями, педагогами или самими детьми.  

 Изучение истории развития ребенка. Подробный анализ собирает и 

анализирует врач. Психолог выявляет обстоятельства, которые могли повлиять на развитие 

ребенка (внутриутробные поражения, родовые травмы, тяжелые заболевания в первые 

месяцы и годы жизни). Имеют значение наследственность (психические заболевания или 

некоторые конституциональные черты); семья, среда, в которой живет ребенок. Необходимо 

знать характер воспитания ребенка (чрезмерная опека, отсутствие внимания к нему и др.). 

  

 Изучение работ ребенка.  

 Непосредственное обследование ребенка.  

 Выявление и раскрытие причин и характера тех или иных особенностей 

психического развития детей.  

 Анализ материалов обследования. Психолог анализирует все полученные о 

ребенке сведения и данные собственного обследования, выявляются его резервные 

возможности. В сложных дифференциально­диагностических случаях проводятся повторные 

обследования.  

 Выработка рекомендаций по обучению и воспитанию. Составление 

индивидуальных образовательных маршрутов медико­психолого­педагогического 

сопровождения.  

В каждом конкретном случае определяются ведущие направления в работе с 

ребенком. Для одних детей на первый план выступает ликвидация пробелов в знаниях 

учебного материала; для других – формирование произвольной деятельности, выработка 

навыка самоконтроля; для третьих необходимы специальные занятия по развитию моторики 

и т. д.  

Эти рекомендации психолог обсуждает с учителем и родителями, осуществляя 

постоянное взаимодействие. Составляется комплексный план оказания ребенку психолого­ 

педагогической помощи с указанием этапов и методов коррекционной работы.  

С этой целью в учреждении проводится диагностика:  

 выявление симптоматики и уровня развития, установление этиологии, 

механизма, структуры дефекта у обучающихся с ЗПР; данные исследования помогают 

осуществить подбор программ и технологий коррекционного воздействия, адекватных 

индивидуальному развитию обучающихся;  

 познавательной деятельности, интеллект; результаты озвучиваются в виде 

рекомендаций по сопровождению ребенка на консилиуме, а также используются для 

построения психологической и педагогической коррекции;  

 интеллектуальных  возможностей  ребенка;  данные 

 исследования  

используются на ППк при определении перспективы обучения детей;  



 

 эмоционально­волевой сферы, данные диагностических методик помогают 

выстроить индивидуальную траекторию развития каждого ребенка; профилактировать и 

работать над дезадаптационными проявлениями;  

особенностей личности; данные необходимы для возможного медикаментозного  

подкрепления, для поведенческой коррекции, для консультативной работы с родителями;  

 изучение  сферы  общения;  данные  диагностические 
 исследования  

необходимы для построения грамотной коррекционной работы;  

 социометрия; данные необходимы для более эффективной работы по усилению 

групповой сплоченности коллектива;  

 осуществление мониторинга динамики развития обучающихся с ЗПР , их 

успешности в освоении адаптированной основной образовательной программы основного 

общего образования с целью дальнейшей корректировки коррекционных мероприятий;  

 изучение состояния физического, психического развития детей, поддержания 

соматического здоровья, профилактики заболеваний; данные необходимы для возможного 

медикаментозного подкрепления, для построения грамотной коррекционной работы.  

Анализ и обобщение диагностических данных осуществляется для определения цели, 

задач, содержания, методов коррекционной помощи обучающимся с ЗПР. 

 Консультативная работа включает:  

- выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным 

направлениям работы с обучающимися с ЗПР  для всех участников 

образовательного процесса;  

- оперативная помощь педагогу в анализе адаптационных проблем 

ребенка и  определения способов реагирования на них со стороны школьных 

специалистов;  

- консультирование специалистами педагогов по выбору 

дифференцированных  индивидуально­ориентированных методов и приемов 

работы с обучающимся;  

- консультативную помощь семье: повышение педагогической 

компетентности родителей в вопросах выбора стратегии воспитания и приемов 

коррекционноразвивающего обучения ребенка с ЗПР  совместно с родителями 

анализ причин возникновения адаптационных трудностей ребенка и определение 

системы  мероприятий, направленных на их устранение.  

Информационно­просветительская работа предусматривает:  

- различные формы просветительской деятельности (консультации, 

собрания, лекции, беседы, использование информационных средств), 

направленные на разъяснение участникам образовательного процесса и 

обучающимся, их родителям (законным представителям) вопросов, связанных с 

особенностями образовательного процесса и сопровождения детей с ЗПР;  

- проведение  тематического  обсуждения  индивидуально­

типологических  особенностей учащегося с ЗПР с окружающими. 

Коррекционно-развивающий модуль.  

Еще одним условием успешного обучения детей с ЗПР является организация 

групповых и индивидуальных занятий, которые дополняют коррекционно­развивающую 

работу и направлены на преодоление специфических трудностей и недостатков, характерных 

для учащихся с ЗПР.  



 

Цель коррекционно­развивающих занятий – коррекция недостатков познавательной и  

эмоционально­личностной сферы детей средствами изучаемого программного материала. 

Задачи, решаемые на коррекционно­развивающих занятиях:  

 создание условий для развития сохранных функций;  

 формирование положительной мотивации к обучению;  

 повышение уровня общего развития, восполнение пробелов 

предшествующего развития и обучения;  

 коррекция отклонений в развитии познавательной и эмоционально–

личностной сферы; формирование механизмов волевой регуляции в процессе 

осуществления заданной деятельности;  

 воспитание умения общаться, развитие коммуникативных навыков.  

Занятия строятся с учетом основных принципов коррекционно­развивающего 

обучения:   

 Принцип системности коррекционных (исправление или сглаживание 

отклонений и нарушений развития, преодоление трудностей развития), 

профилактических (предупреждение отклонений и трудностей в развитии) и 

развивающих (стимулирование, обогащение содержания развития, опора на зону 

ближайшего развития) задач.   

 Принцип единства диагностики и коррекции реализуется в двух 

аспектах:  

1. Началу коррекционной работы должен предшествовать этап комплексного 

диагностического обследования, позволяющий выявить характер и интенсивность 

трудностей развития, сделать заключение об их возможных причинах и на 

основании этого заключения строить коррекционную работу, исходя из ближайшего 

прогноза развития (совместно с психологом).  

2. Реализация коррекционно­развивающей работы требует от педагога постоянного 

контроля динамики изменений личности, поведения и деятельности, эмоциональных 

состояний, чувств и переживаний ребенка. Такой контроль позволяет вовремя 

вносить коррективы в коррекционно­развивающую работу.  

 Деятельностный принцип коррекции определяет тактику проведения 

коррекционной работы через активизацию деятельности каждого обучающегося, 

в ходе которой создается необходимая основа для позитивных сдвигов в развитии 

личности ребенка. Учет индивидуальных особенностей личности позволяет 

наметить программу оптимизации в пределах психофизических особенностей 

каждого ребенка. Коррекционная работа должна создавать оптимальные 

возможности для индивидуализации развития.  

 Принцип динамичности восприятия заключается в разработке таких 

заданий, при решении которых возникают какие­либо препятствия. Их 

преодоление способствует развитию обучающихся, раскрытию возможностей и 

способностей. Каждое задание должно проходить ряд этапов от простого к 

сложному. Уровень сложности должен быть доступен конкретному ребенку. Это 

позволяет поддерживать интерес к работе и дает возможность испытать радость 

преодоления трудностей.  

 Принцип продуктивной обработки информации заключается в 

организации обучения таким образом, чтобы у учащихся развивался навык 

переноса обработки информации, следовательно – механизм самостоятельного 

поиска, выбора и принятия решения.  



 

 Принцип учета эмоциональной окрашенности материала предполагает, 

чтобы игры, задания и упражнения создавали благоприятный, эмоциональный 

фон, стимулировали положительные эмоции.   

Коррекционно­развивающая работа включает:  

­ повышение навыков коммуникативной деятельности;  

­ формирование и коррекцию обще функциональных и специфических 

механизмов речевой деятельности;  

­ развитие  и  коррекцию  дефицитарных  функций 

 (сенсорных,  моторных, психических) у учащихся с ЗПР: 

­ развитие познавательной деятельности, высших психических функций;  

­ формирование или коррекцию нарушений развития личности, 

эмоционально­ волевой сферы с целью максимальной социальной адаптации 

учащегося с ЗПР;  

­ достижение уровня развития, оптимального для обучающегося, и 

обеспечивающего возможность использовать освоенные умения и навыки в разных 

видах учебной и вне учебной деятельности, различных коммуникативных ситуациях.  

Коррекционные логопедические занятия в школе для детей с ЗПР  проводятся со 

всеми обучающимися в течение всего процесса обучения. И по мере выявления педагогом и 

психологом индивидуальных пробелов в развитии и обучении проводятся коррекционно­

развивающие занятия. Индивидуальные и групповые  коррекционные занятия логопедом 

проводятся в рамках внеурочной деятельности.  

Индивидуальные и групповые коррекционные занятия проводит учитель во 

внеурочное время.  

Коррекционная работа осуществляется в рамках целостного подхода к воспитанию и 

развитию ребенка. В связи с этим работа в часы индивидуальных и групповых занятий 

ориентирована на общее развитие, а не на тренировку отдельных психических процессов 

или способностей обучающихся. Планируется не столько достижение отдельного результата 

(например, выучить таблицу умножения), сколько создание условий для развития ребенка.  

Учет индивидуальных занятий осуществляется в журнале для 

коррекционноразвивающих занятий.  

При организации коррекционных занятий следует исходить из возможностей ребенка: 

задание должно лежать в зоне умеренной трудности, но быть доступным, так как на первых 

этапах коррекционной работы необходимо обеспечить ученику субъективное переживание 

успеха на фоне определенной затраты усилий. В дальнейшем трудность  задания следует 

увеличивать пропорционально возрастающим возможностям ребенка.  Изучение 

индивидуальных особенностей детей позволяет планировать сроки, этапы основные 

направления коррекционной работы. Дети, успешно справляющиеся с  программой, 

освобождаются от посещения коррекционно­развивающих занятий.  

 Условия для повышения качества коррекционно­развивающей работы:  

- использование коррекционно­развивающих технологий;  

- динамическое наблюдение специалистов, а также разрешение экстренных  

 ситуаций в классах;  

- взаимосвязь с учителями­предметниками, школьным психологом,  

администрацией школы, специалистами, родителями;  

- контроль успеваемости и поведения в урочной и внеурочной деятельности;  

- формирование микроклимата в классе, способствующего тому, чтобы каждый  

обучающийся с ЗПР  чувствовал себя в школе комфортно;  



 

- ведение документации;  

- организация  внеурочной  деятельности,  направленной  на 

 развитие  познавательных интересов обучающихся, их общее развитие.  

- использование более медленного темпа обучения, многократного возвращения 

к  изученному материалу;  

- максимальное использование сохранных анализаторов ребенка;  

- разделение деятельность на отдельные составные части, элементы, операции,  

позволяющее осмысливать их во внутреннем отношении друг к другу;  

- использование упражнений, направленных на развитие внимания, памяти, 

восприятия;  

- формирование УУД на всех этапах учебного процесса Коррекционно­

развивающая работа реализуется поэтапно:  

1. Информационно – аналитический этап предусматривает оценку контингента 

обучающихся для учета особенностей психофизического развития детей с ЗПР, 

определение их особых образовательных потребностей и компенсаторных возможностей; 

оценка образовательной среды.  

2. Этап планирования и реализации предполагает организацию образовательного 

процесса, имеющую коррекционно – развивающую направленность и процесс 

комплексного коррекционного сопровождения специалистами учащегося с ЗПР.  

3. Контрольный этап обеспечивает диагностику соответствия созданных условий 

и выбранных методов, технологий, приемов особым образовательным потребностям 

учащихся с ЗПР.  

4. Этап регуляции и корректировки предполагает внесение необходимых 

изменений  в образовательный процесс и процесс коррекционного сопровождения 

обучающихся с ЗПР. Механизм реализации программы.  

Основными механизмами реализации программы коррекционной работы являются:  

 оптимально выстроенное взаимодействие специалистов учреждения, 

обеспечивающее комплексное, системное сопровождение образовательного 

процесса, и социальное партнерство, предполагающее профессиональное 

взаимодействие учреждения с внешними ресурсами (сотрудничество с 

образовательными организациями и другими ведомствами по вопросам 

преемственности обучения, развития, социализации здоровьесбережения учащихся с 

ЗПР (вариант 7.1);  

 сотрудничество с родителями законными представителями.  

Планируемые результаты освоения программы коррекционной работы.  Планируемые 

результаты освоения программы коррекционной работы включают: результаты освоения 

коррекционно­развивающих программ, которые представлены в рабочих программах 

учителей, а также в программах и планах работы специалистов.  

Система показателей оценки достижений учащихся ЗПР.  

На данный момент ООО имеет следующие результаты: мониторинг 

сформированности УУД.  

Система контроля и оценки позволяет установить персональную ответственность 

учителя и школы в целом за качество процесса обучения. Результат деятельности 

учительского коллектива определяется прежде всего по глубине, прочности и  

систематичности знаний учащихся, уровню их воспитанности и развития.  

Особенностями системы оценки индивидуальных образовательных достижений  

учащихся с ЗПР (вариант 7.1) являются:  



 

 комплексный подход к оценке результатов образования (оценка предметных, 

метапредметных и личностных результатов ООО);  

 использование планируемых результатов освоения основных образовательных  

программ в качестве содержательной и критериальной базы оценки;  

 оценка успешности освоения содержания отдельных учебных предметов на 

основе системно­деятельностного подхода;  

 оценка  динамики  индивидуальных  образовательных 

 достижений,   обучающихся;  

 использование  накопительной  системы  оценивания 
 (портфолио),  

характеризующей динамику индивидуальных образовательных достижений;  

 создание условий для сочетания внешней и внутренней оценки как механизма 

обеспечения качества образования (на максимальном уровне, возможном для ребенка с ЗПР;  

 использование персонифицированных процедур промежуточной аттестации 

обучающихся не персонифицированных процедур оценки состояния и тенденций развития 

системы образования;  

 опора на принцип разно уровневой дифференциации, уровневый подход к 

разработке планируемых результатов, инструментария и представлению их в зависимости 

от уровня овладения темой, уровня и особенностей психофизического развития ребенка с 

ЗПР, 

 использование наряду со стандартизированными письменными или устными 

работами таких форм и методов оценки, как проектные задачи, задания и деятельность, 

практических работы, творческие работы, самоанализ, самооценка, наблюдения и др. (на 

максимально возможном уровне для детей с ЗПР ) с учетом особенностей их развития и 

компенсаторных возможностей).  

При оценке результатов освоения АООП ООО учитывается индивидуальный темп 

освоения содержания образования ребенка с ЗПР. Выясняется, что обучающийся должен 

знать и уметь на данном уровне образования, что из полученных знаний и умений он может 

и должен применять на практике, насколько активно, свободно и  творчески он их 

применяет.  

Нецелесообразно оценивать результаты овладения программой по отдельным 

предметам в силу особенностей развития, обучающегося с ЗПР  необходим комплексный 

подход к оценке знаний по всем учебным дисциплинам. Не успешность обучающегося по 

отдельным предметам, связанная с особенностями его развития и ведущим нарушением не 

должна служить препятствием для перехода на следующий уровень образования.  

Формы представления образовательных результатов:  

 анализ итоговых диагностических контрольных работ, диктантов и др. 

(информация об элементах и уровнях проверяемого знания – знания, понимания, 

применения, систематизации);  

 обсуждение на ППк и устная оценка успешности результатов, формулировка 

причин неудач и рекомендаций по устранению проблем;  

 речевой профиль, карта индивидуального развития;  

 результаты психолого­педагогических исследований, иллюстрирующих 

динамику   развития отдельных интеллектуальных и личностных качеств учащегося, УУД.  

Оптимальным способом организации индивидуальной оценки образовательных 

достижений является портфолио обучающегося, понимаемое как сборник работ и 

результатов обучающегося с ЗПР, которое демонстрирует его усилия, прогресс и 

достижения в различных областях.  



 

Уровень достижения конкретных предметных и метапредметных результатов 

отслеживается с помощью «листов учебных достижений». Цель которых: отследить 

динамику продвижения, обучающегося в достижении предметных и метапредметных 

результатов. При создании данных листов учитываются программа, реализуемая 

образовательным учреждением, а также программа, по которой обучается обучающийся с 

ЗПР (вариант 7.1) и требования к обязательному минимуму содержания образования.  

 Заполняется после проведения самостоятельных и контрольных работ.  

 Отслеживание результатов достижений может вестись по следующим критериям:  

 по темпу освоения учебного материала;  

 по объему выполнения учебных (письменных и устных) заданий на уроке;  

 по качеству выполнения письменных и устных учебных заданий;  

 по познавательной самостоятельности выполнения учебных заданий;  

 по виду, объему и длительности оказываемой помощи при выполнении заданий; по 

специфике организационной и произвольной деятельности.  

При оценке результатов на уроке определяется уровень овладения темой:  

репродуктивный, частично  ­поисковый или проблемный.  

При оценивании индивидуальных образовательных достижений ребенка с ОВЗ 

необходимо учитывать:  

 психофизиологические особенности, характерные для учащихся с ОВЗ;  

 индивидуальные особенности конкретного ребенка;  

 оцениванию не подлежат: темп работы ученика, личностные качества школьников, 

своеобразие их психических процессов (особенности памяти, внимания, восприятия  

 и т. д.).  

Условия реализации программы коррекционной работы.  

Одним из основных механизмов реализации коррекционной работы является 

оптимально выстроенное взаимодействие специалистов образовательного учреждения, 

обеспечивающее системное сопровождение детей с ограниченными возможностями  

здоровья специалистами различного профиля в образовательном процессе.  

Такое взаимодействие включает: комплексность в определении и решении проблем 

ребенка, предоставлении ему квалифицированной помощи специалистов разного профиля; 

многоаспектный анализ личностного и познавательного развития ребёнка; составление 

комплексных индивидуальных программ общего развития и коррекции отдельных сторон 

учебно­познавательной, речевой, эмоционально­волевой и личностной сфер ребёнка. 

Кадровое обеспечение.  

Педагогические работники должны иметь четкое представление об особенностях 

психо­речевого и физического развития учащихся с ЗПР (вариант 7.1), коррекционных  

методиках, технологиях и приемах коррекционно­развивающей работы.  

Уровень квалификации работников школы, реализующих адаптированную 

образовательную программу основного общего образования для обучающихся с ЗПР , для 

каждой занимаемой должности соответствует квалификационным характеристикам по  

соответствующей должности, а также квалификационной категории.  

 Целью обеспечения освоения обучающимися с ЗПР основной адаптированной 

образовательной программы основного общего образования, коррекции недостатков их 

психического развития в штатном расписании школы имеются педагог­психолог, 

учительлогопед, социальный педагог.  



 

Уровень квалификации работников образовательного учреждения для каждой 

занимаемой должности соответствует квалификационным характеристикам по 

соответствующей должности.  

Педагогические работники школы имеют чёткое представление об особенностях 

психического, физического развития детей с ЗПР, о методиках и технологиях организации 

образовательного и коррекционно­развивающегося процесса.  

 

Психолого-педагогическое обеспечение.  

Психолого­педагогические условия реализации адаптированной 

общеобразовательной  программы основного общего образования в школе 

обеспечивают:учет специфики возрастного и психофизического развития обучающихся с 

ЗПР ;  

 формирование и развитие психолого­педагогической компетентности педагогических и  

административных работников, родителей (законных представителей) обучающихся; 

вариативность направлений психолого­педагогического сопровождения участников 

образовательного процесса (сохранение и укрепление психологического здоровья  

обучающихся;  

 формирование ценности здоровья и безопасного образа жизни, использование  

здоровьесберегающих технологий;  

 дифференциацию и индивидуализацию обучения, с учетом степени и структуры 

нарушения, особенностей психофизического развития, обучающихся с ЗПР   состояния 

здоровья и индивидуальных личностных особенностей каждого ребенка;  

 мониторинг образовательных потребностей, компенсаторных возможностей и  

способностей обучающихся с ограниченными возможностями здоровья;  

 формирование  коммуникативных  навыков  в  разновозрастной  среде  и 

 среде  сверстников;  

 диверсификацию  уровней  психолого­педагогического  сопровождения  

 (индивидуальный, групповой, уровень класса, уровень учреждения);  

 вариативность форм психолого­педагогического сопровождения участников 

образовательного процесса (профилактика, диагностика, консультирование, 

коррекционная работа, развивающая работа, просвещение, экспертиза);  

 обеспечение оптимального режима учебных нагрузок, вариативные формы получения  

образования и специализированной помощи;  

 коррекционную направленность учебно­воспитательного процесса, учет индивидуальных 

особенностей ребенка, соблюдение комфортного психоэмоционального режима, 

использование современных коррекционных образовательных технологий и  

специальных приемов обучения;  

 комплексное коррекционное воздействие на обучающихся ЗПР  на  индивидуальных и 

групповых коррекционных занятиях.  

Программно-методическое обеспечение.  

 В  процессе  реализации  программы  коррекционной  работы  могут 

 быть использованы коррекционно­развивающие методики и технологии, 

диагностический коррекционно­развивающий  инструментарий,  необходимый  для 

 осуществления профессиональной деятельности учителя, педагога­психолога, 

социального педагога, учителя  ­логопеда и др. в том числе цифровые образовательные 

ресурсы. 



 

Информационное обеспечение.  

Создаются условия для функционирования современной 

информационнообразовательной среды, обеспечивающей достижение каждым обучающимся 

максимально возможных для него результатов освоения адаптированной основной 

образовательной программы основного общего образования. Все участники коррекционного 

образовательного процесса имеют доступ к организационной технике в образовательном 

учреждении, где можно осуществлять подготовку необходимых индивидуализированных 

материалов для процесса обучения ребёнка, имеющего ЗПР.  

Предусматривается материально­техническая поддержка, в том числе сетевая, 

процесса координации и взаимодействия специалистов разного профиля, вовлечённых в 

процесс образования, родителей (законных представителей) обучающегося с ЗПР (вариант  

7.1).  

Для специалистов предусматривается возможность обратиться к информационным 

ресурсам в сфере специальной психологии и коррекционной педагогики, включая 

электронные библиотеки, порталы и сайты, дистанционный консультативный сервис,  

получить индивидуальную консультацию квалифицированных профильных специалистов.  

Также предусматривается организация регулярного обмена информацией между 

специалистами разного профиля, специалистами и семьей посредством сетевых ресурсов и 

технологий.  

Материально-техническое обеспечение.  

Материально­техническое обеспечение в школе позволяет обеспечить адаптивную и 

коррекционно­развивающую среды образовательного учреждения, в том числе надлежащие 

материально­технические условия, обеспечивающие возможность для беспрепятственного 

доступа детей с недостатками физического и (или) психического развития в здания и 

помещения образовательного учреждения и организацию их пребывания и обучения в 

учреждении.  

 

2.3.1 Организационный раздел. Учебный план  АООП ООО  ЗПР 
Учебный план АООП ООО ЗПР (обязательные предметные области учебного 

плана и учебные предметы) соответствуют ООП ООО МБОУ «ОШ №27».  

2.3.2  План внеурочной деятельности АООП ООО  ЗПР  

План внеурочной деятельности по направлениям АООП ООО ЗПР (кроме коррекционно­

развивающей области) соответствуют ООП ООО МБОУ «ОШ №27».  

План внеурочной деятельности направлен на  достижение  обучающимися 

планируемых результатов освоения АООП ООО ЗПР  и обеспечивает реализацию 

индивидуальных особенностей, образовательных потребностей и запросов обучающихся, 

их родителей (законных представителей). Реализуется оптимизационная модель 

внеурочной деятельности.  

Внеурочная деятельность для обучающихся  5­9  классов организуется в объеме 

до 10 часов в неделю по следующим направлениям:  

Спортивно­оздоровительное;  

Общекультурное;  

Общеинтеллектуальное;  

Духовно­нравственное;  

Социальное.  

2.2.3  Календарный учебный график АООП ООО ЗПР   



 

Календарный учебный график АООП ООО ЗПР  соответствуют календарному учебному 

графику ООП ООО МБОУ «ОШ №27» .  

 

 

 

2.3.3.Система условий реализации адаптированной основной 
общеобразовательной программы основного общего образования 
обучающихся с задержкой психического развития  

Требования к условиям получения образования обучающимися с ЗПР представляют 

собой интегративное описание совокупности условий, необходимых для реализации АООП 

  ООО, и структурируются по сферам ресурсного обеспечения. Интегративным результатом 

реализации указанных требований является создание комфортной 

коррекционноразвивающей образовательной среды для обучающихся с ЗПР, построенной с 

учетом их особых образовательных потребностей, которая обеспечивает высокое качество 

образования, его доступность, открытость и привлекательность для обучающихся, их 

родителей (законных представителей), духовно­нравственное развитие обучающихся, 

гарантирует охрану и укрепление физического, психического и социального здоровья 

обучающихся.   

 Кадровые условия реализации АООП ООО включают:  

  

Должность  Должностные обязанности  Кол­во 
работнико 
в  ОУ   

 
Уровень квалификации работников ОУ  

Требования  к  
уровню 
квалификации  

Фактический  

Руководитель  
образовательного  

   учреждения  

осуществляет общее  
руководство всеми  
направлениями 
деятельности  
школы в соответствии с её  
Уставом и 
законодательством  
РФ; осуществляет 
разработку,  
утверждение и внедрение  
программ развития  
учреждения, 
образовательных  

программ, учебных 
планов, курсов, дисциплин, 
годовых календарных 
учебных графиков, Устава 
и правил внутреннего 
распорядка школы и других 
локальных нормативных 
актов и учебно­ 
методических документов; 
решает научные, учебно­ 
методические, 
административные, 
финансовые, хозяйственные 
и иные вопросы, 

1  высшее  
профессиональное  
образование и стаж  
работы не менее 5 
лет  
на педагогических  
или руководящих  
должностях, а также  
пройти  
соответствующую  
аттестацию  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

высшее  
профессиональное  

образование 
 
 

  
   
   
   
   
   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

возникающие в процессе 
деятельности школы.  

 

Заместитель  
директора по  
учебной 
воспитательной   
работе  

координирует работу 
учителей  
и других педагогических  
работников по выполнению  
учебных планов и 
программ,  
разработку учебно­  
методической и иной  
документации; 
осуществляет контроль за 
качеством 
образовательного процесса 
и объективностью оценки 
результатов 
образовательной 
подготовки обучающихся, 
работой кружков;  
организует работу по 
подготовке и проведению 
экзаменов; организует 
просветительскую работу 
для родителей.  

1  высшее  
профессиональное  
образование и стаж  
работы не менее 5 
лет  
на педагогических  
или руководящих  
должностях  

 

 

 

 

 

 

высшее  
профессиональное  

образование  
 
 

  
   
   
   

   

 

 

 

 

 

Старшая вожатая­  содействует развитию  1  высшее  
профессиональное  
образование или  
среднее  
профессиональное  
образование по  
направлению  
подготовки  
«Образование и  
педагогика» или в  
области,  
соответствующей  
профилю работы без  
предъявления  
требований к стажу  
работы.  

 

 

среднее 
профессиональное  

образование  
организатор  личности, талантов и   

 способностей, 
формированию  

 

 общей культуры   
 обучающихся, расширению    
 социальной сферы в их    
 воспитании; изучает    
 возрастные и 

психологические  
  

 особенности, интересы и    
 потребности обучающихся,    
 создает условия для их    
 реализации в различных 

видах  
  

 творческой деятельности;    
 организует работу детских    
 клубов, кружков, секций,    



 

 

 

 
 

разнообразную 
индивидуальную и 
совместную деятельность 
обучающихся и взрослых.  

 

 

 
 

  

 

 
 

педагог­психолог  осуществляет  1  высшее  
профессиональное  
образование или  
среднее  
профессиональное  
образование по  
направлению  
подготовки  
«Педагогика и  
психология» без  
предъявления  
требований к стажу  
работы.  

 

 

 

 
 
 

высшее  
профессиональное  

образование  
 профессиональную   
 деятельность, 

направленную  
 

 на сохранение 
психического,  

 

 соматического и 
социального  

  

 благополучия 
обучающихся;  

  

 определяет факторы,    
 препятствующие развитию    
 личности обучающихся и    
 принимает меры по 

оказанию  
  

 им различных видов    
 психологической помощи    
 

 

 

 

 
 

(психокоррекционного, 
реабилитационного, 
консультативного); 
участвует в формировании 
психологической культуры 
обучающихся, учителей и 
родителей.  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

Учитель  осуществляет обучение и 
воспитание обучающихся, 
способствует 
формированию общей 
культуры личности, 
социализации, осознанного 
выбора и освоения 
образовательных программ, 
планирует и осуществляет 
учебный процесс в  
соответствии с 
требованиями ФГОС, ООП 
ОУ, разрабатывает рабочую 
программу по предмету, 
курсу на основе примерных 
ООП и обеспечивает ее 
выполнение.  

9  высшее 
профессиональное 
образование или 
среднее 
профессиональное 
образование по 
направлению 
подготовки 
«Образование и 
педагогика» или в 
области, 
соответствующей 
преподаваемому 
предмету  

высшее 
профессиональное 
образование – 8 
чел.  

 
 



 

педагог­ 
организатор основ 
безопасности  
жизнедеятельност  
и  

осуществляет обучение и 
воспитание обучающихся с 
учётом специфики курса ОБЖ. 
Организует, планирует и 
проводит учебные, в том числе 
факультативные и внеурочные, 
занятия, используя 
разнообразные формы, 
приёмы, методы и средства 
обучения.  

1  высшее 
профессиональное 
образование и 
профессиональная 
подготовка по 
направлению 
подготовки 
«Образование и 
педагогика» или ГО 
либо, среднее 
профессиональное 
образование по 
направлению 
подготовки 
«Образование и 
педагогика» или ГО и 
стаж работы по 
специальности не 
менее 3 лет, либо 
среднее  
профессиональное  
(военное) 
образование и 
дополнительное 
профессиональное 
образование в 
области образования 
и педагогики и стаж 
работы по 
специальности не 
менее 3 лет  

среднее 
профессиона 
льное 
образование 
по 
направлени 
ю подготовки 
«Образовани 
е и 
педагогика»  

библиотекарь  формирует библиотечный 
фонд в соответствии с 
образовательными 
программами ОУ, 
обеспечивает 
интеллектуальный и 
физический доступ к 
информации, участвует в 
процессе воспитания 
культурного и гражданского 
самосознания, содействует 
формированию 
информационной 
компетентности уч­ся путем 
обучения поиску, анализу, 
оценке и обработке 
информации.  

1  высшее   среднее 
профессиональное 
образование  

Среднее 
профессиона 
льное 
образование  

 

Финансовое обеспечение образования обучающихся с ЗПР осуществляется в 

соответствии с законодательством Российской Федерации и учетом особенностей, 

установленных Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации».  

Определение нормативных затрат на оказание государственной услуги предполагает, 

что обучающийся с ЗПР получает образование находясь в среде сверстников, не имеющих 

ограничений по возможностям здоровья, и в те же сроки обучения.   



 

Финансирование рассчитывается с учетом рекомендаций ЦПМПК, ИПР инвалида в 

соответствии с кадровыми и материально­техническими условиями реализации АООП ООО, 

требованиями к наполняемости классов в соответствии с СанПиН.  

 

 Материально-техническое обеспечение:  

Материально­техническое обеспечение заключается  в  создании  надлежащих 

материально­технических условий для беспрепятственного доступа детей с недостатками 

физического и (или) психического развития в здание и помещения Школы, организацию их 

пребывания, обучения, также позволяющих обеспечить адаптивную и 

коррекционноразвивающую среды Школы.  

Требования к организации временного режима обучения.  

 
Временной режим образования обучающихся (учебный год, учебная неделя, день) 
устанавливается в соответствии с законодательно закрепленными нормативами (ФЗ «Об 
образовании в РФ», СанПиН, приказы Министерства образования и др.), а также локальными 
актами образовательной организации («Правилами внутреннего распорядка МБОУ «ОШ 
№27»).  
Срок освоения ООП ООО составляет 5 лет. Продолжительность учебных занятий   40  минут 
);  
Продолжительность учебной недели – 5 дней. Пятидневная рабочая неделя устанавливается в 
целях сохранения и укрепления здоровья обучающихся. Обучение   5­9 классов в одну   
смену. 

Требования к техническим средствам обучения.  
 

Технические средства обучения (включая компьютерные инструменты 

обучения, мультимедийные средства) дают возможность удовлетворить 

образовательные потребности обучающихся, способствуют мотивации учебной 

деятельности, развивают познавательную активность обучающихся.  

Информационно­образовательная среда МБОУ «ОШ №27» включает в себя 

совокупность технологических средств (компьютеры, мультимедийные проекторы 

с экранами, интерактивная доска и др.).  

В школе имеются следующие технические средства обучения, 

достаточные для организации образовательного процесса в соответствии с 

обязательными требованиямисоответствуюттребованиям при реализации ООП 

ООО МБОУ «ОШ №27»:  

• интерактивная доска – 2 

• компьютер – 10  

• ноутбук – 15+3+4= 22, 

• мультимедийный проектор – 2   

• принтер – 2 

• многофункциональное устройство – 2 

•  

Для реализации учебных программ:  Физкультурно-спортивной,   Социально-педагогической,  
Естественнонаучной.   Художественной направленности используется оборудование, 
расходные материалы, средства обучения и воспитания,  полученное     в рамках   
национального проекта «Образование». 

Для реализации учебных  программ  естественно-научной и технологической 
направленностей используется оборудование, расходных материалов, средств обучения и 



 

воспитания для создания и обеспечения функционирования центров образования 
естественно-научной и технологической направленностей «Точка роста» в 
общеобразовательных организациях, расположенных в сельской местности и малых 
городах. 

 

 

 Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР обусловливают необходимость  

специального подбора дидактического материала, преимущественное использование 

натуральной и иллюстративной наглядности.  

Требования к материально­техническому обеспечению ориентированы не только на 

обучающегося, но и на всех участников процесса образования.   

Специфика данной группы требований обусловлена большей необходимостью 

индивидуализации процесса образования обучающихся с ЗПР, и состоит в том, что все 

вовлеч нные в процесс образования взрослые имеют неограниченный доступ к 

организационной технике в образовательной организации, где можно осуществлять 

подготовку необходимых индивидуализированных материалов для реализации АООП ООО.  

Предусматривается материально­техническая поддержка, в том числе сетевая, 

процесса координации и взаимодействия специалистов разного профиля, вовлеч нных в 

процесс образования, родителей (законных представителей) обучающегося с   ЗПР.  

 В  случае  необходимости  организации  удаленной  работы 

 специалисты обеспечиваются полным комплектом компьютерного и периферийного 

оборудования.   

Информационное обеспечение включает необходимую нормативно­правовую базу 

образования обучающихся с ЗПР и характеристики предполагаемых информационных связей 

участников образовательного процесса и наличие. Информационно­методическое 

обеспечение реализации АООП ООО, обучающихся с ЗПР направлено на обеспечение 

широкого, постоянного и устойчивого доступа для всех участников образовательного 

процесса к любой информации, связанной с реализацией программы, планируемыми 

результатами, организацией образовательного процесса и условиями его осуществления.  

Требования к информационно-методическому обеспечению образовательного 

процесса включают: Необходимую нормативно­правовую базу образования обучающихся с 

ЗПР.  

Характеристики предполагаемых информационных связей участников 

образовательных отношений.  

Специальные периодические издания (журналы), знакомящие с современными научно 

обоснованными методическими материалами и передовым опытом воспитания и обучения 

детей с ОВЗ.  

Получения доступа к информационным ресурсам, различными способами, в том 

числе к электронным образовательным ресурсам, размещенным в федеральных и 

региональных базах данных.   

 

 

Приложение 

 



 

 

Учебный план МБОУ «ОШ № 27» 
 на 2021– 2022 учебный год 5 - 9класс (вариант 1) (5-дневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные 
предметы 

Классы 

 Количество часов в неделю 

V VI VI  VIII IХ  
Всего 

 Обязательная часть   

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 
Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 
литература* 

Родной язык(русский) 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

3,5 
 Родная литература   на родном языке 
(русском)   

0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

3,5 
Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3  15 
Математика и 
информатика 

Математика 5 5    10 
Алгебра   3 3 3 9 
Геометрия   2 2 2 6 
Информатика   1 1 1 3 

Общественно­научные 
предметы 

История России. Всеобщая история 2 2 2 2 3 11 
Обществознание  1 1 1 1 4 
География  1 1 2 2 2 8 

Естественно­научные 
предметы 

Физика   2 2 3 7 
Химия    2 2 4 
Биология 1 1 2 2 2 8 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 
Изобразительное искусство 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 1 1  6 
Физическая культура и 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

ОБЖ   1 1 1 3 
Физическая культура 

2 2 2 2 
2 

10 
ИТОГО: 

27 29 31 
 
32 

 
32 151 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 1 1 1 1 6 
- региональные особенности содержания образования: 
Адыгейский язык(изучается один из предметов по выбору 
обучающихся) 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
5 

 Индивидуальные потребности обучающихся 

Основы духовно­нравственной культуры народов России 1      1 
Всего  29 30 32 33 33  157 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная деятельность )        
Спортивно оздоровительное: 
Кружок «Спорт и Я»   5,6,7,8 кл. Кружок «Экологическое краеведение »  9 кл. 2 2 2 

 
2 

 
2 10 

Общекультурное: 
Кружок « Культура речи» 9 кл  Кружок   «Зеленая лаборатория» 5 кл 
Кружок  «Мудрый совенок»   6 кл  Кружок  «Мы и биосфера»7 кл 

 Кружок «Экологическая культура и ЗОЖ»    8 кл.  «Химия» 8 кл.     2 2 2 

 
 
 
2 

 
 
 
2 

10 
Духовно-нравственное: 
Кружок «Духовно­нравственная  культура народовРоссии»1ч.   6,7 кл. 

Кружок « Искусство»1 ч. 7 кл ; Кружок  «Адыгея­Родина моя» 1ч.5кл. 

Кружок «Основы Робототехники»1ч. 6 кл;   Кружок  «В мире права» 2ч.9 
кл. 
Кружок «Человек и общество» 2ч 8кл 
Кружок «Обществознание» 1 ч.5 кл. 2 2 2 

 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
2 

10 
Общеинтеллектуальное:  
Кружок  «Вдохновенье» 1ч.5,6,7кл.;  Кружок «МИР Робототехники»1 ч. 8 кл;    
Кружок «Графика и основы черчения»1ч.   5,6,7 ,8кл.                                 
Кружок ««За пределами учебника математики» 2ч.9 кл . 2 2 2 

 
 
 
2 

 
 
 
2 10 

Социальное: 
Кружок 
Кружок  «Я в мире ОБЖ »  2ч.5,6 ,8,9 кл.  1ч. 7 кл.;   Кружок  «Экология 
души» 1ч.7 кл 2 2 2 

 
2 

 
2 

10 
ИТОГО: 10 10 10 10 10 50 



 

Всего 39 40 42 43 43 207  

 

 

 

 

 

 

 

 

 




